Индивидуальная карта развития ребенка (младший возраст) 3-4 года
1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Фамилия, имя, отчество ребенка:_______________________________________________________
Дата рождения_________________________________________________________________________
Дата поступления в ДОУ________________________________________________________________

Группа здоровья____________________________________

Фамилия, имя, отчество воспитателя: ___________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________

Фамилия, имя отчество родителей: _____________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

Дата начала наблюдений______________________ Возраст  ребёнка____________________________
Дата окончания наблюдений__________________ Возраст  ребёнка_____________________________ 

Антропометрические данные:
	Показатели 
	             УЧ. ГОД 

	
	Н.г
	К.г

	масса тела
	
	

	длина тела
	
	

	окружность грудной клетки
	
	

	осанка
	
	

	группа здоровья
	
	

	основной диагноз
	
	


2. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ РЕБЕНКА

	
	3-й  год жизни
	4-й  год жизни

	
	Н.г
	К.г
	Н.г
	К.г  

	Относится к группе часто болеющих детей
	
	
	
	

	Преобладающий эмоциональный фон 
· Положительный

· Ровный, уравновешенный

· отрицательный
	
	
	
	

	Адекватность эмоциональных реакций (на замечания, похвалу, конкретную ситуацию)
· ярко выражена

· недостаточно выражена

· неадекватность
	
	
	
	

	Способность к контролю эмоций
· выражена

· недостаточно выражена

· не способен контролировать
	
	
	
	

	Агрессивность
· дружелюбный

· агрессивный адекватно ситуации

· агрессивный в любой ситуации
	
	
	
	

	Тревожность
· спокойный, уверенный

· тревожный

· возбудимый, присутствует моторное беспокойство
	
	
	
	

	Активность
· активный

· гиперактивный

· пассивный
	
	
	
	

	Инициативность
· инициативный

· иногда проявляет инициативу

· безынициативный
	
	
	
	

	Темп работы
· быстрый

· средний

· медленный
	
	
	
	

	Самостоятельность
· самостоятельный

· нуждающийся в поддержке: в различных видах деятельности, в общении, в быту
	
	
	
	

	Самооценка (может проявляться в чувстве собственного достоинства, самоуважении)
· адекватная

· завышенная

· заниженная
	
	
	
	

	Потребность в общении с окружающими
· ярко выражена

· на среднем уровне

· недостаточна

· не выражена
	
	
	
	

	Контактность
· легко вступает в контакт, общительный

· контакт и общение затруднен

· замкнут, необщителен
	
	
	
	

	Конфликтность
· умеет дружно, без конфликтов играть с другими детьми

· конфликты возникают, но редко

· часто ссорится с детьми 
	
	
	
	

	Положение ребенка в группе сверстников
· лидирующий

· выполняет команды и второстепенные роли

· подчиняющийся
	
	
	
	

	Умение сотрудничать со взрослыми, способность работать в группе
· сформированы

· недостаточно сформированы

· не сформированы
	
	
	
	

	Получает удовольствие от продуктивных занятий

	
	
	
	

	Любознателен

	
	
	
	


3.СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

	Показатели 
	УЧ. ГОД

	
	Н.г
	К.г

	1.Овладение коммуникативной деятельностью и элементарными общепринятыми нормами и правилами поведения в социуме:
	
	

	Самопознание 
	
	

	· Объясняет , зачем нужны органы чувств и части тела.
	
	

	· Замечает ярко выраженное настроение взрослых и детей (смеется, плачет, радуется, сердится).
	
	

	· Называет и употребляет в общении: свои имя, фамилию; имя родителей, воспитателя; членов семьи, указывая родственные связи и свою социальную роль (мама, папа, дедушка, бабушка, сын, дочь).
	
	

	· Проявляет доброжелательность к сверстникам, оказывает помощь, умеет вместе играть и пользоваться игрушками и книжками.
	
	

	· Проявляет интерес к своей семье и родственным связям.
	
	

	· Соблюдает правила поведения на улице и дома.
	
	

	Мир, в котором я живу
	
	

	· Называет свое имя, фамилию, возраст; название родного города, села; название группы, которую посещает.
	
	

	· Выбирает и берет на себя роль в сюжетно-ролевой игре.
	
	

	· Взаимодействует и ладит со сверстниками.
	
	

	· Обогащает игру посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	

	2. Овладение элементарной трудовой деятельностью
	
	

	· Владеет навыками самообслуживания.
	
	

	· Соблюдает порядок и чистоту в группе и на участке детского сада (убирает на место за собой игрушки, помогает готовить материалы к занятиям, накрывает на стол).
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	

	3. Овладение основами собственной безопасности и безопасности окружающего мира
	
	

	· Знает в лицо своих родственников.
	
	

	· Понимает, что чужой человек может быть опасным.
	
	

	· Понимает, что нельзя подходить к открытому окну, выходить на балкон без сопровождения взрослого.
	
	

	· Знает предметы, опасные для  маленьких детей (ножи, ножницы, иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарства).
	
	

	· Отличает движущуюся машину от стоящей на месте. 
	
	

	· Называет сигналы светофора, знает, при каком сигнале можно переходить дорогу.
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	


4. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ

	Показатели 
	 УЧ.  ГОД

	
	Н.г
	К.г

	Овладение познавательно-исследовательской деятельностью

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации. 

Развитие воображения и творческой активности. Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира:
	
	

	Сенсорное развитие 
	
	

	· Различает и выделяет в объектах и предметах семь цветов спектра.
	
	

	· Ориентируется в плоскостных фигурах, подбирая формы по образцу.
	
	

	· Различает пять геометрических форм и четыре фигуры.
	
	

	· Осуществляет сенсорный анализ, выделяя ярко выраженные в предметах качества и свойства.
	
	

	· Собирает одноцветные и разноцветные пирамидки из 4-5 деталей.
	
	

	Познавательно-исследовательская  деятельность 
	
	

	· Проявляет интерес к средствам и способам практических действий, экспериментированию с предметами и материалами. 
	
	

	· Замечает существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости.
	
	

	· Составляет описательные рассказы об объектах.
	
	

	· Проявляет активность в экспериментировании. 
	
	

	Конструирование. 
	
	

	· Конструирует несложные постройки из 2-3 деталей.
	
	

	· Создает постройки «по сюжету» (дом, машина и т.д.).
	
	

	· Выполняет в сотворчестве со взрослым поделки из природного материала.
	
	

	Мир живой и не живой природы
	
	

	· Проявляет участие в уходе за растениями.
	
	

	· Различает и называет конкретные виды деревьев, кустарников, травянистых растений, животных различных групп.
	
	

	· Называет основное строение, признаки живого объекта, состояние по сезонам.
	
	

	· Выделяет причины изменения во внешнем виде растения (поникшие листочки, опавшие цветы).
	
	

	· Определяет состояние живого объекта по сезонам.
	
	

	· Участвует непосредственно в уходе за живыми объектами.
	
	

	Развитие элементарных математических представлений
	
	

	· Находит и группирует предметы по указанным свойствам.
	
	

	· Составляет при помощи взрослого группы из однородных предметов и выделяет один предмет из группы.
	
	

	· Выделяет и называет несколько свойств  предметов путем сравнения и обобщения.
	
	

	· Находит в окружающей  обстановке один и много одинаковых предметов.
	
	

	· Понимает и использует в речи слова : больше, чем…, короче, чем…; сначала, потом; вперед, назад; направо, налево и др. 
	
	

	· Различает круг, квадрат, соотносит с предметами, имеющими углы и круглую форму.
	
	

	· Понимает смысл обозначающий: вверху-внизу, впереди-сзади, слева-справа, верхняя-нижняя полоска.
	
	

	· Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь.
	
	

	· Выявляет самостоятельно отношения равенства и неравенства путем практического сравнения, зрительного восприятия.
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	


5. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
	Показатели 
	 УЧ.  ГОД

	
	Н.г
	К.г

	Овладение речью как средством общения и культуры:
	
	

	· Отвечает на разнообразные вопросы взрослого (в пределах ближайшего окружения).
	
	

	· Проявляет желание и умение воспроизводить короткие стихи, рассказы.
	
	

	· Проявляет активность в общении.
	
	

	· Отбирает слова в зависимости от контекста или речевой ситуации.
	
	

	Обогащение активного словаря в процессе восприятия художественной литературы
	
	

	· Оперирует антонимами, синонимами.
	
	

	· Рассказывает содержание произведения с опорой на рисунки в книге, вопросы воспитателя.
	
	

	· Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него.
	
	

	· Читает наизусть небольшое стихотворение.
	
	

	· Самостоятельно рассказывает известную сказку по схеме-модели.
	
	

	· Продолжает или заканчивает начатую взрослым сказку, рассказ.
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	

	
	
	


6. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

	Показатели 
	  УЧ. ГОД

	
	Н.г
	К.г

	Развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью
	
	

	· Проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии иллюстраций, произведений народного декоративно-прикладного искусства, игрушек, объектов и явлений природы.
	
	

	· Радуется созданным ими индивидуальным и коллективным работам.
	
	

	В рисовании
	
	

	· Знает, называет и правильно использует  изобразительные материалы.
	
	

	· Знает и называет названия народных игрушек (матрешка, дымковская игрушка).
	
	

	· Изображает отдельные предметы, простые композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты.
	
	

	· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам.
	
	

	В лепке 

	
	

	· Знает свойства пластических материалов ( глины, пластилина, пластической массы) , понимает, как можно из них лепить.
	
	

	· Умеет отделять от большего куска глины небольшие комочки, раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней.
	
	

	· Лепит различные предметы, состоящие из 1-3 частей, используя разнообразные приемы лепки.
	
	

	В аппликации
	
	

	· Создает изображения предметов из готовых фигур, украшает заготовки из бумаги разной формы.

	
	

	· Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и по собственному желанию.
	
	

	· Аккуратно использует материалы.
	
	

	Развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью
	
	

	· Слушает музыкальное произведение до конца.
	
	

	· Узнает знакомые песни.
	
	

	· Различает звуки по высоте (в пределах октавы).
	
	

	· Замечает изменения в звучании (тихо-громко).     
	
	

	· Поет, не отставая и не опережая других.
	
	

	· Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать, двигаться под музыку с предметами.
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	


                                                                        7. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Показатели 
	     УЧ. ГОД

	
	Н.г
	К.г

	Овладение двигательной деятельностью:
	
	

	· Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, метание, лазанье).
	
	

	· Умеет ходить прямо, свободно, не опуская головы в заданном направлении.
	
	

	· Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости.
	
	

	· Умеет перестроиться в колонну, шеренгу, круг.
	
	

	· Правильно понимает исходные положения, соблюдает направление движения тела и его частей. 
	
	

	· Чувствует ритм, изменяет положение тела в такт музыке или под счет.
	
	

	· Умеет ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом (захват реек кистями рук: четыре пальца сверху, большой снизу; постановка серединой  стопы ног на рейку). 
	
	

	· Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, выполняет прыжок в длину с места с мягким приземлением.
	
	

	· Умеет катать мяч в заданном направлении, ловит мяч кистями рук, многократно ударяет им о пол и ловит его.
	
	

	· Самостоятельно скатывается на санках с горки, скользит по ледяной дорожке с помощью взрослых.
	
	

	· Передвигается на лыжах ступающим и скользящим шагом.
	
	

	· Свободно катается на трехколесном велосипеде.
	
	

	· Участвует в подвижных играх, инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях. 
	
	

	· Называет шахматные фигуры, выполняет простейшие ходы.
	
	

	Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни:
	
	

	· Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры (моет руки, лицо).
	
	

	· Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды.
	
	

	· Имеет элементарные представления о ценности здоровья, закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.
	
	

	Итого баллов, уровень
	
	


Выводы по итогам обследования на начало года:

1. Необходима консультация специалиста: да, нет (логопеда, психолога, дефектолога, невропатолога, психотерапевта) /подчеркнуть/

2. В каком виде деятельности успешен______________________________________________________________________________________________________________
    _______________________________________________________________________________________________________________________ 

3. Получает удовольствие от продуктивных занятий (да, нет)

4. Способен заниматься самостоятельно осмысленным делом в течение 10 и более минут (да, нет)

5. Необходима индивидуальная работа с ребёнком по следующим направлениям: (подчеркнуть по каким)

· игра

· моторика: мелкая, крупная  

· продуктивная деятельность: лепка, аппликация, рисование, конструирование  

· психические процессы: восприятие, мышление, память, внимание, воображение                              

· сенсорика, математика

· развитие речи: словарь, грамматический строй, связная речь, звукопроизношение, фонематический слух

· осведомлённость об окружающем мире

· общение со сверстниками

· усвоение социальных норм

6. Результаты обследования специалиста___________________________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Выводы по итогам обследования на конец года 

1. Динамика развития: положительная, отрицательная, отсутствие  динамики (подчеркнуть) 

2. Самая высокая динамика по показателю___________________________________________________________________________________________________
3. Причина___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4. Отрицательная динамика по  показателю___________________________________________________________________________________________________ 

5. Причина___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6. Перспективы на будущее______________________________________________________________________________________________________ ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
